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Liebe Laufsportfreunde,
Laufen erlebt aktuell einen Hype. Diese positive Entwicklung begriiRen wir sehr, da wir sehen,

dass die Teilnehmerzahlen an unserer Laufveranstaltung in Dodenau in den letzten Jahren stetig
gestiegen sind.

Fur den 16. Dodenauer Volks- und StralBenlauf am Sonntag, dem 12. Juli 2026, der zur beliebten
Waldeck-Frankenberger-Laufcup Serie gehért, méchten wir Euch ganz herzlich einladen. Mit
viel Erfahrung und einem hochmotivierten Team wollen wir auch einem gréReren Starterfeld beste
Bedingungen flr die angebotenen Laufwettbewerbe bieten. Der flache und in groRen Teilen
schattige Radweg auf der ehemaligen Bahnstrecke zwischen Dodenau und Hatzfeld garantiert
eine ideale Laufstrecke fir Ambitionierte und Freizeitlaufer. Ein Highlight ist der 325 m lange
Tunnel zwischen Dodenau und Reddighausen. (Strecken ab 2 km).

Start und Ziel ist am Festplatz vor der Mehrzweckhalle Dodenau.

Die Strecken (Halbmarathon, 10 km, 5 km und 2 km) sind Bestenlisten fahig vermessen.

Auch in diesem Jahr bieten wir fur die Nordic-Walkerinnen und Nordic-Walker
eine 7,5 km-Strecke an.

Nach dem Lauf gibt es Kuchen und Herzhaftes zu giinstigen Preisen. Macht bitte von unserem
Angebot reichlich Gebrauch.

Wir bitten Euch, die Anmeldung fir die Laufveranstaltung ab 20. Mai 2026 online unter
https://my.raceresult.com/397588 vorzunehmen.

Bitte nutzt diese Méglichkeit, denn das spart uns viel Arbeit. AuRerdem wird der eine oder andere
Fehler bei einer handischen Datenubertragung dadurch verhindert.

Wir wiinschen allen Lauferinnen und Laufern eine gute Anreise nach Dodenau und eine
erfolgreiche Teilnahme am diesjahrigen Volks- und Stral3enlauf.
Fir das Organisationsteam:
LG Eder TSV 08 Dodenau

Kai-Uwe Debus Robin Kroh
Reiner Zissel Ingo Bergener
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16. Dodenauer Volks- und StraRenlauf

Sonntag, 12. Juli 2026

ab 09.00 Uhr
Mehrzweckhalle Dodenau

Wertungslauf fiir den
Waldeck-Frankenberger Laufcup 2026

Folgende Strecken werden angeboten:

Strecke Teilnehmende Uhrzeit
Halbmarathon ab Jahrgang 2010 (U18 und alter) Start: 09.00 Uhr
1 km Jahrgange 2015-2018 (U10, U12) Start: 09.10 Uhr
2 km Jahrgange 2011-2014 (U14, U16) Start: 09.25 Uhr
500 m Jahrgange 2019 und janger Start: 09.45 Uhr
10 km ab Jahrgang 2010 (U18 und alter) Start: 10.00 Uhr
7,5 km Nordic-Walker/lnnen Start: 10.15 Uhr
5 km ab Jahrgang 2016 (U12 und alter) Start: 11.15 Uhr
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Veranstalter

Auskunft

Start u. Ziel
Parkplatze

Teilnahme

Anmeldung

Ausschreibung

LG Eder und TSV 08 Dodenau

Reiner Zissel, Talblick 24, 35088 Battenberg-Dodenau

Tel.: 06452-6928
E-Mail: zissel.dodenau@googlemail.com
Internet: www.lgeder.de

Mehrzweckhalle Dodenau (Battenberg-Dodenau, Bahnhofstr. 15)
In unmittelbarer Nahe der Mehrzweckhalle

Der Dodenauer Volks und Stra3enlauf ist eine breitensportliche
Veranstaltung fur Jedermann.

Fur die Aufnahme in eine Bestenliste mul} eine Vereinszugehdrigkeit in einem
Leichtathletikverein oder einer LG bestehen. Der Verein/LG mul3 auf der
Anmeldung angegeben werden.

bis Freitag, 10.07.2026, 18.00 Uhr :
Online-Anmeldung unter https://my.raceresult.com/397588

Nachmeldungen: Am Start ab 07.45 Uhr, bis jeweils 45 Minuten vor dem jeweiligen

Startgeld

Umkleide/Duschen

Siegerehrung

Auszeichnungen

Reglement

Versorgung

Kuchenbuffet

Start.

4,00 € fur Bambini [e):. 10|
4,00 € fur Kurzstrecken (1 km und 2 km) e =
8,00 € fur Mittel- und Langstrecken (5 km und 10 km) 3

12,00 € fur Halbmarathon
6,00 € fur Nordic-Walking (7,5 km)

Mehrzweckhalle Dodenau

Schnellstméglich nach Zielschluss
Ergebnislisten werden vor der Siegerehrung online bereitgestellt.

Alle Urkunden werden 1 Tag nach der Veranstaltung online bereitgestellt.
Fur den schnellsten Laufer und die schnellste Lauferin tber
5 km, 10 km und Halbmarathon gibt es jeweils ein Prasent.

Die Startnummer muR sichtbar auf Brust/Bauch getragen

werden. Die Starthummer ist nicht Gbertragbar.

Die Wettkampfteilnehmer haben der festgelegten Strecke zu folgen.
Streckenposten sind in ausreichender Zahl vorhanden. Abweichungen von der
Strecke fuhren zur Disqualifizierung.

Zielverpflegung bei der Mehrzweckhalle.
Zusatzliche Verpflegungsstellen beim 10 km-Lauf + Halbmarathon.

ab 09.30 Uhr bei Start und Ziel. + Bratwirstchen



Haftung

Hinweis

Anreise

Sonstiges

Datenschutz

Wir schlieBen unsere Haftung fur einfache fahrlassige Pflichtverletzungen aus, sofern
diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schaden aufgrund einer Verletzung
des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt fur
Pflichtverletzungen unserer Erfullungsgehilfen. Eine Haftung bei Diebstahl ist
ausgeschlossen. Mit der Anmeldung erklart jeder Teilnehmer, dass gegen seine
Teilnahme keine gesundheitlichen Bedenken bestehen. Es obliegt dem Teilnehmer,
seinen Gesundheitszustand vorher zu Uberpriifen, professionelle
Gesundheitshinweise zu beachten und nur zu starten insofern seine Fitness dies
zulasst. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.

Die Veranstaltung ist vom HLV genehmigt. Sie wird gem. den
gultigen Bestimmungen der DLO/IWR durchgefiihrt und findet grundsatzlich bei
jeder Witterung statt.

Abgeleitet aus § 8, ZzZiff 84 DLO durfen M/WJ U16 und
Wettkampftag nur einmal starten.

junger am

aus Richtung Battenberg/Allendorf: durch Dodenau durchfahren bis kurz vor der
Ederbrucke.

Liegengebliebene Sachen werden bis 14 Tage aufbewahrt.

Mit der Anmeldung zeigt sich der Teilnehmer/die Teilnehmerin einverstanden, dass die von ihm/ihr im Zusammenhang
mit der Teilnahme gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in den Medien ohne Vergitungsanspruch fur
ihn/sie seitens des Veranstalters genutzt, verbreitet und veréffentlicht werden durfen. Des Weiteren bestatigt der
Teilnehmer/die Teilnehmerin die Richtigkeit aller von ihm/ihr angegebenen Daten und stimmt einer Veréffentlichung
seines/ihres Namens, Geburtsjahres und Verein/Ort in den Ergebnislisten sowie im Rahmen der Berichterstattung zu.
Ist der Teilnehmer/die Teilnehmerin mit der Speicherung, Nutzung, Weitergabe oder der Veréffentlichung seiner/ihrer
personenbezogenen Daten nicht einverstanden, muss er/sie dies auf dem Anmeldevordruck entsprechend vermerken.

Klasseneinteilung:

Jahrgangq:

Bambinis M/W
M/W U8:
M/W U10:
M/W U12:
M/W U 14:
M/W U 16:
M/W U 18:
M/W U 20:

Hauptklasse M/WV.
Senioren M/W 30:
Senioren M/W 35:
Senioren M/W 40:
Senioren M/W 45:
Senioren M/W 50:
Senioren M/W 55:
Senioren M/\W 60:
Senioren M/\W 65:
Senioren M/W 70:

Senioren M/W 75
Senioren M/W 80
Senioren M/W 85

2021 und junger
2019-2020
2017-2018
2015-2016 >l_ A TH
2013-2014

2011-2012
2009-2010
2007-2008
1997-2006
1992-1996
1987-1991
1982-1986
1977-1981
1972-1976
1967-1971
1962-1966
1957-1961
1952-1956
1947-1951
1942-1946
1941 und alter
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