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Nordic Walking (7,5 km)
w
Frauen
1. 278 Lisa Kontner 1997 w Triathlon Waldeck 1:15:56,0

Seniorinnen W40
1. 283 Lena Schiprowski 1981 w TSV Berndorf 1:08:33,0
2. 273 Jennifer Ponert 1983 w Mengeringhausen 1:30:15,0

Seniorinnen W50
1. 282 Ilona Pudlo 1972 w TSV Berndorf 1:05:26,0
2. 281 Anja Schlömer 1975 w TSV Berndorf 1:14:51,0
3. 274 Andrea Liebermann-Niem 1972 w TV Lelbach 1:18:36,0

Seniorinnen W60
1. 277 Doris Spegel 1961 w TSV Odershausen 1:13:56,0

Seniorinnen W70
1. 272 Anita Wahl 1953 w TSV Neuental 1:31:36,0

Seniorinnen W75
1. 286 Waltraud Pollmächer 1947 w TV Lelbach 1:30:24,0

m
Senioren M35
1. 280 Martin Debes 1986 m TuS Kleinern 1:16:28,0

Senioren M45
1. 284 André Hecker 1979 m Gemünden/Wohra 1:12:55,0

Senioren M55
1. 276 Thomas Germeroth 1966 m SV Blau-Weiß Werbetal 1:06:48,0

Senioren M65
1. 279 Gerd Kontner 1960 m Triathlon Waldeck 1:15:56,0

Senioren M70
1. 275 Lothar Ritter 1955 m LG Eder 1:10:20,0
2. 271 Wolfgang Michel 1955 m SV Canstein 1:17:13,0

Senioren M75
1. 285 Wilhelm Hecker 1947 m SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:12:54,0

Bambini 400m
w
Bambini W3
1. 25 Marie Hauer 2022 w TSV Gellershausen 0:02:31,0

Bambini W4
1. 16 Jana Wende 2021 w Kleinern 0:01:31,0
2. 7 Klara Schlehahn 2021 w SV Blau-Weiß Werbetal 0:01:59,0
3. 6 Lotte Jakobi 2021 w SV Blau-Weiß Werbetal 0:02:01,0

Bambini W5
1. 3 Marie Hartwig 2020 w TV Jahn Willingen 0:01:15,0
2. 1 Luisa Schulze 2020 w TV Jahn Willingen 0:01:17,0
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3. 27 Mara Lohrmann 2020 w TV Friedrichstein 0:01:24,0
4. 8 Ineke Behle 2020 w TSV Korbach 0:01:31,0
5. 19 Kalie Münch 2020 w TSV Gellershausen 0:01:41,0

Kinder U8 W6
1. 15 Johanna Schöneweis 2019 w SV Buchenberg 0:01:20,0
2. 18 Rosa Münch 2019 w TSV Gellershausen 0:01:26,0

Kinder U8 W7
1. 2 Emmalou Brussmann 2018 w SV Buchenberg 0:00:57,0
2. 12 Ida Kohlrautz 2018 w TV Jahn Willingen 0:01:02,0
3. 4 Anna Hartwig 2018 w TV Jahn Willingen 0:01:04,0
4. 17 Johanna Heck 2018 w TV Friedrichstein 0:01:09,0
5. 11 Lara Scholl 2018 w TSV Haubern 0:01:11,0

m
Bambini M3
1. 23 Kalle Hauer 2022 m TSV Gellershausen 0:02:27,0

Bambini M4
1. 29 Aaron Bank 2021 m TSV Gellershausen 0:01:29,0
2. 9 Tobias Huthwelker 2021 m SV Buchenberg 0:01:35,0

Bambini M5
1. 26 Matti Stiehl 2020 m TV Friedrichstein 0:01:16,0
2. 13 Benedikt Bock 2020 m Nieder-Ense 0:01:16,0
3. 24 Milo Hauer 2020 m TSV Gellershausen 0:01:30,0

Kinder U8 M6
1. 10 Gabriel Huthwelker 2019 m SV Buchenberg 0:01:07,0
2. 22 Mateo Cramer 2019 m TSV Gellershausen 0:01:10,0
3. 28 Lovis Hübenthal 2019 m Frebershausen 0:01:14,0
4. 5 Leopold Walmanns 2019 m TSV Vöhl 0:01:15,0

Kinder U8 M7
1. 14 Lennard Grimm 2018 m SV Buchenberg 0:00:56,0
2. 21 Emil Porst 2018 m TSV Vöhl 0:01:07,0

Kinder 1km
w
Kinder U10 W8
1. 376 Anna Flake 2017 w TSV Korbach 0:04:23,0

Kinder U10 W9
1. 354 Helene Fein 2016 w TSV Korbach 0:03:57,0
2. 373 Sina Lohrmann 2016 w TV Friedrichstein 0:03:59,0
3. 363 Lea Wende 2016 w Kleinern 0:04:08,0

Kinder U12 W10
1. 362 Lisa Schmoll 2015 w TSV Korbach 0:04:22,0
2. 357 Tessa Gille 2015 w TV Lelbach 0:04:30,0

Kinder U12 W11
1. 356 Mara Bücker 2014 w SC Willingen 0:03:33,0
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2. 355 Luise Fein 2014 w TSV Korbach 0:03:41,0
3. 379 Antonia Bergmann 2014 w TSV Goddelsheim 0:03:52,0
4. 371 Carolina Cramer 2014 w TSV Gellershausen 0:04:04,0
5. 361 Franziska Schöneweis 2014 w SV Buchenberg 0:05:05,0

m
Kinder U10 M8
1. 351 Ben Elias Ponert 2017 m TSV Twiste 09 0:03:46,0
2. 370 Ben Meyer 2017 m TV Jahn Willingen 0:04:35,0
3. 352 Philipp Schulze 2017 m TV Jahn Willingen 0:05:08,0

Kinder U10 M9
1. 360 Lennart Bock 2016 m TSV Korbach 0:03:36,0
2. 380 Jonah Keck 2016 m TuS Usseln 0:03:40,0
3. 372 Tim Stiehl 2016 m TV Friedrichstein 0:03:45,0
4. 353 Vincent Horn 2016 m LG Eder 0:03:56,0
5. 359 Fynn Scholl 2016 m TSV Haubern 0:04:02,0
6. 358 Fabian Huthwelker 2016 m SV Buchenberg 0:04:03,0
7. 369 Jannis Heck 2016 m HSG Bad Wildungen Friedrichstein Bergheim 0:04:14,0
8. 377 Elias Mustapha 2016 m TSV Odershausen 0:04:45,0

Kinder U12 M10
1. 374 Bastian Kohlrautz 2015 m TV Jahn Willingen 0:03:59,0
2. 378 Rasmus Hille 2015 m TSV Korbach 0:04:34,0

Kinder U12 M11
1. 375 Carl-Anton Flake 2014 m TSV Korbach 0:04:02,0

Jugend 2km
w
Jugend U16 W14
1. 72 Emma Paulus 2011 w TV Jahn Willingen 0:09:08,0
2. 74 Maileen Luisa Keck 2011 w TV Jahn Willingen 0:09:33,0

Jugend U16 W15
1. 71 Laura Gerhard 2010 w TV Jahn Willingen 0:09:08,0

m
Jugend U14 M12
1. 73 Anton Birkenbusch 2013 m LG Eder 0:09:10,0

Jugend U14 M13
1. 75 Jonathan Webelhuth 2012 m TSV 1889 Geismar 0:08:48,0

Kurzstrecke 4,5 km
w
Jugend U14 W12
1. 209 Liana Hartwig 2013 w TSV Korbach 0:21:23,0
2. 233 Johanna Müller 2013 w TSV Korbach 0:21:50,0

Jugend U14 W13
1. 211 Eva Maria Kesper 2012 w Skiclub Willingen 0:20:12,0
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Jugend U16 W14
1. 221 Verena Schomberg 2011 w TSV Korbach 0:17:55,0
2. 214 Finja Cramer 2011 w TSV Gellershausen 0:22:48,0

Jugend U16 W15
1. 234 Charlotta Müller 2010 w TSV Korbach 0:19:20,0

Jugend U18 W16
1. 217 Carlotta Hille 2009 w TSV Korbach 0:23:38,0

Jugend U20 W18
1. 239 Sophie Meiburg 2007 w TSV Korbach 0:20:26,0

Frauen
1. 220 Lara Nagel 2005 w TSV Korbach 0:20:01,0

Seniorinnen W35
1. 210 Olga Hartwig 1987 w Nieder-Ense 0:23:02,0

Seniorinnen W40
1. 235 Annika Heußler 1984 w SC Usseln 0:20:46,0
2. 213 Martina Cramer 1982 w TSV Gellershausen 0:21:25,0
3. 222 Janina Schmoll 1982 w TSV Korbach 0:22:57,0

Seniorinnen W45
1. 216 Christina Hille 1976 w TSV Korbach 0:21:09,0
2. 230 Sabina Niemeyer 1979 w SV Dodenhausen 0:23:32,0

Seniorinnen W60
1. 204 Heike Weiß 1963 w Laufen gegen Krebs 0:26:09,0
2. 231 Beate Göhle 1964 w TSV Odershausen 0:27:31,0

Seniorinnen W65
1. 203 Maritta Ritter 1958 w LG Eder 0:26:09,0
2. 212 Helga Hennecke 1956 w TV Jahn Willingen 0:30:36,0

m
Jugend U16 M14
1. 227 Linus Förster 2011 m Sauerlandpraxis 0:20:12,0

Jugend U16 M15
1. 224 Martin Bänsch 2010 m TSV Niederelsungen 0:14:35,0
2. 208 Sönke Behle 2010 m TSV Niederelsungen 0:16:36,0

Jugend U18 M17
1. 219 Jonas Webelhuth 2008 m MT Melsungen 0:15:41,0
2. 236 Leon Klapfer 2008 m TSV Gellershausen 0:23:08,0

Männer
1. 237 Lukas Pieritz 1997 m TSV Niederelsungen 0:14:51,0

Senioren M40
1. 202 Holger Ponert 1982 m Trianhas VfL Bad Arolsen 0:17:48,0
2. 215 Matthias Birkenbusch 1982 m LG Eder 0:17:59,0
3. 207 Daniel Gille 1982 m TV Lelbach 0:21:36,0
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Senioren M45
1. 201 Thorsten Diegel 1977 m SG Walldorf Astoria 1902 0:18:24,0

Senioren M50
1. 232 Martin Hirsch 1974 m LG Eder 0:17:28,0
2. 225 Mark Schomberg 1973 m TSV Altenlotheim 0:17:58,0
3. 205 Daniel Fein 1971 m SV Buchenberg 0:19:17,0
4. 218 Tobias Hille 1974 m TSV Korbach 0:21:42,0

Senioren M55
1. 226 Thorsten Kramer 1967 m LG Eder 0:15:24,0
2. 238 Torsten Emde 1970 m TSV Vasbeck 0:22:26,0

Senioren M60
1. 206 Michael Keil 1964 m TSV Urfftal 08 Niederurff 0:22:09,0
2. 229 Björn Schöffl 1961 m Korbach 0:23:01,0

Senioren M65
1. 240 Hermann Meiburg 1956 m TSV Korbach 0:27:45,0

Senioren M70
1. 223 Erhard Birkenbusch 1952 m LG Eder 0:22:55,0

Senioren M75
1. 228 Manfred Stöhr 1950 m Korbach 0:24:20,0

Hauptlauf 10 km
w
Frauen
1. 307 Milena Michel 1999 w TSV Gellershausen 1:06:04,0
2. 328 Sabrina Drebes 1996 w Volkmarsen 1:12:00,0

Seniorinnen W40
1. 324 Cornelia Berthold-Voigt 1981 w TSV Eintracht 1912 Waldeck 0:51:37,0

Seniorinnen W45
1. 331 Nadine Berg 1979 w SV Blau-Weiß Dodenhausen 0:50:29,0

Seniorinnen W50
1. 330 Martina Heine 1974 w Korbach 0:59:54,0

Seniorinnen W55
1. 335 Susanne Köhnke 1968 w Rosenthal 1:00:17,0

Seniorinnen W65
1. 321 Mechthild Simonic 1960 w Laufteam Edertal 1:04:15,0
2. 312 Ulrike Ruhwedel 1959 w SV Blau-Weiß Dodenhausen 1:07:00,0

m
Männer
1. 316 Lukas Pieritz 1997 m TSV Niederelsungen 0:38:56,0
2. 318 Dennis Pierre 1998 m Allendorf/Eder 0:45:07,0

Senioren M30
1. 302 Raphael Schlehahn 1991 m SV Blau-Weiß Werbetal 0:41:47,0
2. 315 Lukas Bieber 1992 m Frebershausen 0:47:04,0
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3. 327 Eduard Bulgakov 1993 m Homberg Efze 0:53:07,0

Senioren M35
1. 309 Stephan Gutknecht 1989 m SG Walldorf Astoria 1902 0:40:11,0
2. 304 Pirmin Langendorf 1989 m TSV Niederelsungen 0:43:08,0
3. 322 Sven Leitzbach 1990 m Korbach 0:57:50,0

Senioren M40
1. 332 Olaf Berg 1984 m SV Ellershausen 0:48:37,0
2. 310 Björn Stöcker 1985 m SV Braunau 0:49:55,0
3. 334 Daniel Döring 1984 m SG Wesetal 0:50:43,0

Senioren M45
1. 308 Nils Niemeyer 1979 m SV Blau-Weiß Dodenhausen 0:42:17,0
2. 317 Martin Wirwahn 1977 m SV Blau-Weiß Dodenhausen 0:43:00,0
3. 301 Thorsten Diegel 1977 m SG Walldorf Astoria 1902 0:47:21,0
4. 306 Daniel Pfaar 1976 m Frebershausen 0:47:27,0

Senioren M50
1. 326 Andreas Höhle 1973 m TV 08 Bergheim 0:46:23,0
2. 325 Frank Böhm 1971 m TSV Eintracht 1912 Waldeck 0:48:56,0
3. 314 Martin Jackowski 1973 m LT Medebach 0:56:29,0
4. 333 Detlef Zürker 1972 m TSV Korbach 0:58:11,0
5. 323 Mario Bussmann 1972 m SV Buchenberg 1:02:40,0

Senioren M55
1. 305 Peter Groß 1967 m TSV Odershausen 0:43:36,0
2. 320 Uwe Alheid 1969 m TSV Bründersen 0:46:46,0
3. 329 Reinhard Daume 1970 m TSV Löhlbach 0:47:51,0

Senioren M60
1. 313 Klaus Werner 1963 m SV Blau-Weiß Dodenhausen 0:50:03,0
2. 319 Thomas Hensel 1964 m TSV Niederelsungen 0:51:35,0

Senioren M65
1. 311 Helmut Ruhwedel 1957 m SV Blau-Weiß Dodenhausen 0:56:39,0

Senioren M80
1. 336 Friedemann Kempka 1941 m Burgwald 1:08:30,0

Anzahl Teilnehmer: 149
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